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IGNORANTE ARZTE UND DIE BANDIGUNG DER GELUSTE:
VERANSCHAULICHENDE GLEICHNISSE IN EINEM
TURKEITURKISCHEN MEDIZINISCHEN MS.

AUS DEM JAHRE 1460

Edith Giilgin AMBROS* et al.**

Autor und Werk '

Ein Hazayinii s-sa‘adat ("Die Schitze der Gliickseligkeiten") betitelter
Prosatext wurde im Jahre 1961 durch Bedi N. Sehsuvaroglu in moderner
tiirkischer Schrift, samt Faksimile der einzig als erhalten bekannten
Handschrift!, verffentlicht: Esref bin Muhammed: Hazd'inii's-Saé ‘dat [sic],
1460 (H. 864) (Tiirk Tarih Kurumu Yayinlarindan, XI. seri - say1 &), Ankara.
Der Inhalt dieser Publikation ist wie folgt: Einleitung (pp. VII-XIV), czr Text in
moderner tiirkischer Schrift (pp. 1-86), Glossar (pp. 87-107) und die
Handschrift in Faksimile (pp. I-LXXITI, wobei der Text auf p. LXXI endet).

Uber Leben und weitere Werke des Verfassers Esref bin Mehemmed? ist
nichts bekannt. Die Handschrift (71 Folien) ist kein Autograph; sie trigt das

2 Univ.-Doz. Dr., Universitit Wien.

**  Diese Arbeit entstand im Rahmen eines im Studienjahr 2003-2004 am Institut fiir
Orientalistik der Universitdt Wien von der Verfasserin abgehaltenen literaturwissen-
schaftlichen Seminars unter Mitarbeit der Teilnehmer Hillya Ayhan, M. Nazif Balta,
Aysun Bayizithoglu, Hiilya Celik, Ali Cinkir, Hiiseyin Demir, Dennis Dierks, Nermin
Durak, Tiilay Diizenli, Gurbet Giilhan, Kiibra Nur Karakug, B. Rasim Koksal, Dilek
Kudun, Stefan Lombard, Denis Mete, Fatma Ozgen, Sakir Sert, Sonja Siegert, Vahit
Uslu und Ozlem Yarm.

1 Ms. in Topkap: Sarays, III. Ahmet kiitiiphanesi, Hazine Nr. 557.

Cf. 2a4 5.
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Datum 3. Zi l-ga‘de 864/20. August 14603 und als Abschreiber wird ein
gewisser ‘Ali bin Ine H'age es-Sirevi* genannt. Sehsuvaroglu mutmaBt aus
sprachlichen Griinden, daB das Werk méoglicherweise in der ersten Hilfte des
15. Jahrhunderts geschrieben wurde,’ eine naheliegende Annahme.

Das Werk befaBt sich mit Fragen der korperlichen und geistigen
Gesundheit und Hygiene. Der Autor zur Namensgebung: "In der Fachsprache
der qualifizierten Forscher nannte man die Gesundheit Gliickseligkeit. Da ich
die Gesundheitsgriinde in dieser'Abhandlung gesammelt habe, habe ich sie
Hazayinii s-sa‘adat (‘Die Schitze der Gliickseligkeiten’) benannt."

Der medizinhistorische Wert dieses Werkes ist betréchtlich.” Zweifel-
sohne ist es auch sprachlich interessant, da der Autor bemiiht ist, in klar
verstindlichem Tiirkisch zu schreiben. Dariiberhinaus ist es aber auch von
literarhistorischem Interesse, da es veranschaulichende Vergleiche, kurze
Gleichnisse und auch eine lingere parabelhafte Geschichte enthilt. Dies bewog
uns, die Gleichnisse und die Geschichte, sowie einige der im Text enthaltenen
Vergleiche, in Transkription und Ubersetzung vorzulegen. Die Frage, ob diese
Gleichnisse originell, adaptiert oder - sei es von anderen Autoren, sei es vom
populiren Gut - iibernommen worden sind, konnten wir leider nur teilweise
beantworten.

Das sprachliche und stilistische Vorhaben des Autors

Im Vorwort sagt der Autor, daB er sein Werk auf Tiirkisch verfaBt hat, da
in seiner Provinz nur Tiirkisch gesprochen wird und das Volk in seiner eigenen
Sprache angeredet werden soll. Zira bu vilayetde sylenen surf Tiirkidiir.
Kallima'n-nasa bi-alsinatihim buyrulmisdur [sic]. Halqa gendii dilinge.®
Ferner habe er nicht viele Verse aus dem Koran und Ausspriiche des Propheten
zu jedem Thema zitiert. Auch habe er keine Poesie beigemengt, da es ein fiir die
" Praxis bestimmtes Buch sei. Denn die Poesie mache die Seele heiter, was

71a17-18-

71a1g.

Cf. p. X-XIIL

4b17.

Zur Verwertung der darin enthaltenen Informationen cf. z.B. den Artikel der Verfasserin:

; "A Mosaic of Medical Information on the Child in 15th Century Anatolia", in Druck.
22a16-17-

- o B W
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Einbildung und Unachtsamkeit hervorrufe und bewirke, daB andere Absichten
eindringen. Die Seele solle aber von unniitzen, anderwértigen Gedanken befreit
sein. AuBerdem wiirden sich aus poetischem Zwang schwierige Vokabeln
daruntermischen, was zum Resultat hitte, daB man sich von der Bedeutung
entfernen und sich verschleiert ausdriicken wiirde, wortlich "die Juwelen in der
Truhe anbieten wiirde", gevheri sandiig iginde-yiken ‘arz étmis olam®. DaB
gevher hier eine gingige Metapher fiir "bedeutungsvolle Worte" ist, ist schon

auf Grund des Sprichwortes "Das Wort ist ein Juwel" (562 guherd:r/gevherdxr)
klar ersichtlich.!0

Und nun folgt ein Vergleich, um die Behauptung zu verstirken:

Soz kim ma‘nadar ola bir hith adem gibidiir. Ne qadar tont bahalu olursa
ragbeti yalingaqla dah: artugdur o halvet oldugda.!!

"Worte, die bedeutungsvoll sind, sind wie ein schner Mensch.
Wie wertvoll seine Bekleidung auch sein mag, in Abgeschieden-
heit wird er nackt mehr gefallen."

Dafiir, da dieser Ideengang Allgemeingut war, spricht folgender Vers
aus dem mesnevi ‘ISg-name von Mehemmed (14. Jh.):

Kisi ton geymek ile adem olmaz
Yalincak giiheriiii'? kadri kem olmaz'?

"Man wird nicht durch die Kleidung zum Menschen.
Der Wert des blanken Juwels ist nicht gering."-

Das Gesagte wird mit bildhaften Ausdriicken weiter ausgefiihrt:

Gan gozi ma‘na yiizine yalingaq bagsa yégdiir lafz ‘ibaretiniifi
[sic] perdesi ardindan gézlemekden.'4

2aj0.16

10 Cf. E. Kemal Eyiiboglu: On ligiincii yiizyldan giiniimiize kadar Siirde ve Halk Dilinde
Atasézleri ve Deyimler, Bd. 1, Istanbul 1973, pp. 211-212.

11 2bi2.

12 Das VersmaB erfordert gevheriii. _

:: Mehmed: Isk-ndme (Inceleme - Metin), ed. Sedit Yiiksel, Ankara 1965, p. 107, Vers 1925.
2b3.5.
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"Es ist besser, wenn das Auge des Herzens in das nackte Gesicht der
Bedeutung schaut, statt diese hinter einem Vorhang von Wortern zu
beobachten."

Der folgende Vers von ‘Afiq Pasa (m. 733/1333) zeugt davon, daB
derartige bildhafte Ausdriicke gebréuchlich waren:

Can kulag: isidiir ma’nf sdzin
Can gozi gorebiliir ma'nf yiizin'3

"Das Ohr des Herzens hort der Worter Sinn!6,
Das Auge des Herzens kann das Antlitz des Sinnes sehen."”

Zum Passus gan gozi ma‘na yiizine yalingaq bagsa yégdiir vgl. auch den
idiomatischen Ausdruck can gozii ile bakmak,!” dessen Gebriuchlichkeit unter
anderem durch folgenden Vers von Yiinus Emre (m. 720/1320-1) belegt ist:

Can gozile bakan goriir Yiinus gozile gordiigin
Yohsa yaban gézi ile kimseneye ne siyleyem!®

"Wer mit dem Auge des Herzens schaut, der sieht, was Ylinus mit
seinen Augen sieht.

Was soll ich denn jenen [, die] mit fremden Augen [blicken,]
sagen."
SchlieBlich endet die Erklirung des Autors mit einem anschaulichen
-Gleichnis:
Sem* uginda su‘'le heman birdiir, feneriiii gonlegi gerek harir
olsun gerek kettan.'®

"Ob die Umhiillung der Laterne aus Seide ist oder aus Leinen, die
Flamme an der Spitze der Kerze ist gleich."

15 E. Kemal Eyiiboglu: On iigiincii yiizyildan giiniimiize kadar Siirde ve Halk Dilinde
Atasdzleri ve Deyimler, Bd. 1, p. 96.

16 Wortl.: die Worte des Sinnes.

17 E. Kemal Eyitboglu: On iigiincii yiizyidan giiniimiize kadar Siirde ve Halk Dilinde
Atasdzleri ve Deyimler: Deyimler - (Tabirler), Bd. 2, Istanbul 1975, p. 95.

18 Cf. Yanus Emre Divan, Tenkitli Metin, haz. Mustafa Tatci, II, istanbul 21997, p.
292, Gedicht 209, Vers 8. g

19 2bs.6.
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Mit anderen Worten, der Autor pladiert fiir eine von religiésen und
literarischen Belegen sowie von schmiickendem Beiwerk freie, somit simple
und klare Sprache. Wie schon erwihnt und wie das obige Beispiel bereits
andeutet, ist sein Werk jedoch keinesfalls frei von Vergleichen und Gleich-
nissen. Allerdings ist dieses Veranschaulichungsmaterial allgemein ver-
stindlich, da es der populdren Ausdrucks- und Vorstellungsweise entspricht.
Daraus diirfte zu folgern sein, daf er zwar gegen eine mit Fremdwortern und
rhetorischen Mitteln iiberladene Sprache war, es aber durchaus fiir zweckdien-
lich befand, seine Aussagen bildhaft zu veranschaulichen und bekriftigen,
sofern dies in einer dem Volke wohlbekannten Form und Sprache geschah.

Orthographie

Die teilweise defektive Orthographie wird relativ haufig durch
Vokalzeichen komplementiert. AuBerdem wird nicht nur das sagir nin, sondern
auch das kaf-i farst oft durch drei Punkte iiber dem kaf gekennzeichnet.
Dadurch gibt es kaum Unsicherheiten bei der Lesung.

Dabei ist die Orthographie keinesfalls homogen. Insbesondere fillt auf,
daB Schreibvarianten eines Wortes, Suffixes, etc. in sehr kurzen Abstiinden
aufeinanderfolgen. Die Variation betrifft sowohl die Buchstabenwahl als auch
die Pleneschreibung und die Setzung von Vokalzeichen. So z.B. wird die
Optativendung abwechselnd mit elif und ha’ geschrieben; siehe z. B. ala mit ha’
in 45by; und mit elif in 45by,; biraga mit elif in 45b;; und mit Aa" in 45by,. Zur
Inkonsistenz bei der Pleneschreibung siehe z.B. quyr mit waw in 5as, aber

gleich darauf ohne waw in 52y, 9.

Sprache und Stil

Satzbau und Wortschatz entsprechen im Wesentlichen der Volkssprache.
Die vorkommenden arabischen und persischen Worter und Ausdriicke sind auf
Termini der Hygiene und der Medizin sowie auf kurze religiose Formeln
beschriankt. Eine Ausnahme ist das arabische Zitat in Kallimi n-nasa bi-
alsinatihim, das allerdings sofort von der "Ubersetzung" Halga gendii dilince
gefolgt wird (s. oben). Gelegentlich wird auch die tiirkische Entsprechung
eines Terminus angegeben; so z.B. sthhat dérler ya'ni saghq (3b;s) "sie nennen
es sthhat, d.h. ‘Gesundheit™; od harr yabisdiir ya‘ni issidur qurudur (6a,6.17)
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"Feuer ist harr [und] yabis, d.h. heil [und] trocken". Somit war der Text fiir
die mittelmiBig gebildete tiirkische Leserschaft durchaus als medizinische und
hygienische Anleitung geeignet. Auch eine weniger kundige Horerschaft hitte
kaum Schwierigkeiten beim Verstehen und Befolgen groBer Teile davon
gehabt,

Die Sprache dieses Werkes - genauer dieser Handschrift - weist ein nicht
sehr einheitliches Bild auf, da dltere Formen neben neueren vorkommen. Dies
hingt insbesondere mit der einsetzenden Labialharmonie der Vokale zusammen.
So lesen wir z.B. quyt (5as7,) in unmittelbarer Nihe von quyu (5a;;,14);
yiirimediigi (yorimediigi)?? (26a,5), aber giri yiiriir (yoriir) (44by) und geli-
yiiriirdi (-yoriirdi) (26a,s); yorild: (26a,7), qurtilmast (26b,,), aber biiziildi
(26bg) und siiziilmis (9b,4). Dabei erlaubt die uneinheitliche Pleneschreibung
bzw. Vokalisation es nicht, den tatsidchlichen Grad der sich bereits durch-
gesetzten Labialharmonie festzustellen. Ansitze der spiteren Vokalharmonie
sind vereinzelt anzutreffen; so z.B. gerekdiginden (25by,) und bilib (6ayg).

Bei sporadisch vorkommenden orthographischen Abweichungen in
tiirkischen Suffixen und Wortern, wie z.B. za ‘ifliq (25a), 12), gahilligla (25by),
uyumege?! (26a4) und siirmek-iile (26a,,), ist unentscheidbar, ob diese
umgangssprachliche bzw. mundartliche Firbungen?? widerspiegeln oder
"Fehler"?3 sind.24 Ausnahmsweise steht fiir iki "zwei" (passim '-k-y) '-k-h
(z.B. lbg, 5byg); dies diirfte eine Analogieschreibung zum #uBerst hiufig
gebrauchten persischen Relativpronomen i (k-k) sein.  In den von uns hier
transkribierten Passagen nehmen wir in allen Fillen, in denen das Schriftbild
nicht eindeutig auf eine neuere Form verweist, die dltere Form an. Davon

20 Cf. Milan Adamovié: Konjugationsgeschichte der tiirkischen Sprache, Leiden 1985, pp.
328-9.

21 Das Initial-elif scheint mit dem ya’ verbunden zu sein, was auf Flichtigkeit bei der
Schreibung dieses Wortes hinweisen diirfte.

22 Cf. Tiirkiye'de Halk Agzindan Derleme Sozliigii, 11, Ankara 1968, p..846, zu cahal und
den weniger verbreiteten Varianten cahel, cahilce, cayil, cehal, cehel, é:ha!.

23 Cf. Wolfgang-E. Scharlipp: Tiirkische Sprache - Arabische Schrift: Ein Beispiel
schrifthistorischer Alkulturation, Budapest 1995, pp. 124-125.

24 Eine genaue orthographische Untersuchung der gesamten Hs. wiirde den Rahmen
unserer Studie sprengen.
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ausgenommen ist das Ablativsuffix; dieses ist nur ausnahmsweise mit kesre
versehen?s und nur in diesen Fillen wird es von uns als -dIn wiedergegeben.

Die "verkiirzte" Form des Akkusativs beim Possessivsuffix der 3.
Personen kommt in den von uns bearbeiteten Textstellen haufiger vor als die
"volle"; z.B. bir ugwn ipiiii (5a,) "ein Ende der Leine", aber nefsiim itini (5a;s)
"den Hund meiner Triebseele”.

Hinsichtlich der Frequenz der arabischen und persischen Elemente muf}
zwischen den fachlichen Passagen des Textes und dem "Veranschaulichungs-
material” unterschieden werden. Die Zahl der Fremdworter und der izafet-
Verbindungen ist naturgemiB groBer in Abschnitten, in denen Fachtermini
angegeben werden. Hingegen ist in den Vergleichen, Gleichnissen und in der
Geschichte die Zahl der Fremdwéorter, die dem Volke weniger geldufig sein
diirften, wie z.B. tena“‘um "GenuB8" (5a,), sehr gering, und die izafet-
Verbindung kommt kaum vor. Die kurzen religitsen Formeln, die gelegentlich
vorkommen, sind jedem Muslim wohlbekannt.

Die folgenden syntaktischen und stilistischen Bemerkungen beziehen sich
ausschlieBlich auf die Gleichnisse und die Geschichte. Folgende Merkmale
fallen auf:

a) kim/ki:

die hdufigen mit der Konjunktion eingeleiteten Nebensitze, wie z.B.
ogine gelmedi kim iki gégelikdiir (26a;) "Er dachte nicht daran, daB es fiir zwei
Nichte gemeint war.";

die fast ebenso hdufigen, mit dem Relativpronomen eingeleiteten
Relativsitze, wie z.B. bir semiiz govde gordi kim dilkii, Sagal iismis yér (5a,o)
"Er sah ein fettes Aas, das zusammengescharte Fiichse und Schakale fraBen.";

b) die gelegentlichen Sitze mit Inversion (bzw. Anastrophe), wie z.B. ol
tobrada sehlge arpa qodi, bir iki avug gadart (26a;) "Er lieB in jenem
[Futter]sack [nur] wenig Gerste, so an die ein, zwei Handvoll."; bilmezin
sebebin (26a,7) "ich weiB den Grund dafiir nicht”;

c¢) das Vorkommen einiger Satze mit Interpolationen, wie z.B. ol gifeye
dilkii, 5agal iismis yér-iken na-gah - avginun gozi wraq yérler gizler - bu

25 Ausnahmsweise kommt auch die Vokalisierung mit fetha vor; so z.B. bélinden (7bs).
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quymun bérii tarafina ¢iga-geldi (5ag¢) "Wihrend Fiichse und Schakale sich
um das Aas geschart hatten und es fraBen, kam er plétzlich ganz unerwarteter-
weise - [denn] die Augen des Jagers spahen nach fernen [nicht nahen] Orten -
zur naherliegenden Seite dieses Brunnens.”;

d) die semantisch koordinierten Kurzsitze, die in den rein erziihlerischen
Teilen vorkommen; so z.B. furdi / tobrasin ald: / yiikin yiikletdi | gitdi (26a9.10)
"Er stand auf, nahm seinen [Futter]sack ab, lieB seine Last aufladen [und] ging
fort." Die Wahl des Perfekts statt des Gerundiums auf -Ub fillt im folgenden
Beispiel auf: ddndi / ‘ilagin sorar (26b,) "Er drehte sich um [und] fragt [nun]
nach dessen Heilmittel."

- e) Stilistisch auffallend ist die Einleitung der direkten Reden mit Verba im
Priisens, wihrend der Rest der Erzidhlung in der Vergangenheit verlduft; z.B.
toland, qatlarina geldi; gendozin gafil qulub eydiir: (26a;6) "Er kam herum zu
ihnen; er stellt sich ahnungslos [und] sagt:".

f) Vereinzelt kommt der doppelte Gebrauch des Verbs démek bei direkten
Reden vor; z.B. Her adem démesiin kim "Ben muhkem mizagluymn, baiia
havadan ne qadar eser ola" déyiib [...] (20bs.¢) "Der Mensch soll nicht sagen
ilch habe eine starke Konstitution, was soll mir die Luft schon antun!’ sagend
[...]"; Eydiir: "‘Ageb neyleyeyin bu atuma?" dér. (26by) "Er spricht: “Was soll
ich denn mit meinem Pferd machen?’ sagt er."

g) Hyperbole fehlt. Die Verleihung von Nachdruck durch den Gebrauch
von Quasisynonymenpaaren kommt nur ganz vereinzelt vor; z.B. harami, yag:
gerekmez (26b,3) "braucht keine Rauber [und] Feinde" oder at [...] azmis,
qizmis-iken (26bg) "als das Pferd [...] aufgereizt und erhitzt war".

h) Wortwiederholungen sind hidufig; so z.B. gendii atinuii tobrasin
gotiirdi, vardi, ol atuii tobrasmn ald, arpasin gendii at: tobrasina qoydi;
ol tobrada sehlge arpa qodi (26as.;) "Er nahm den [Futter]sack seines
Pferdes, ging [dann] hin und nahm den [Futter]sack jenes [anderen] Pferdes
[und] tat dessen Gerste in den [Futter]sack seines eigenen Pferdes. Er lieB in
jenem [Futter]sack [nur] wenig Gerste".

i) Derartige Wortwiederholungen wirken wie Alliteration; cf. auch ol
atimuil arpasin alduglar: kisi sandi kim arpay: ati yédi (26ay) "Die Person,
dessen Pferdes Gerste man weggenommen hatte, nahm an, daf sein Pferd die
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Gerste gefressen hatte." Allerdings kommen auch Fille von echter Alliteration
vor; z.B. hirst galib olmisdur, gotiirdi gendédzini ol quyudan asiru atdi,
avgyt (5ay0.11); gaflet gurimna garra (20bg).

J) Paronymie (i§tigag) kommt nur ausnahmsweise vor: ihlasum; halas
(5bg.7) "Aufrichtigkeit; Rettung". Die "Variante" mit tiirkischen Wortern ist
etwas besser vertreten; z.B. doSek dosedi (1by) "Er [Gott] breitete Liegestitten
aus"; yémi§ yérler (1bs) "sie essen Friichte",

k) Reimende Verba fallen auf; so z.B.: bu gez yagin sands, Tiirkiii
sozine inandi. (26b,); ‘Aqil ne dédiigiimi afilar veli ahmag tafilar (18b,,).

Auffallend ist der Gebrauch von Reim in Verbindung mit Inversion bzw.
Anastrophe; z.B. It ceker ol gifeye varmaga, at ‘azm éder gagmaga. (5a5.13);
qabaglarin dilerse acar, dilerse yapar (48bg7).

Vergleiche und Gleichnisse

Die Zahl von Vergleichen und Gleichnissen ist recht miiBig. Dabei fillt
auch eine bestimmte Okonomie hinsichtlich der Ausfiihrlichkeit des "Veran-
schaulichungsmaterials" auf. Physiologische Eigenschaften, deren Beschrei-
bung durch ein ausgedehntes Gleichnis nicht an Klarheit gewinnen wiirden,
werden durch simple Vergleiche oder allenfalls knappe Gleichnisse veran-
schaulicht. Hingegen wird die Wichtigkeit der Einhaltung bestimmter Ver-
haltensregeln durch ausfiihrlichere Gleichnisse erértert und betont. Das tertium
comparationis ist, wie in den unten angegebenen Beispielen ersichtlich, stets
etwas Alltdgliches, sodaB dem allgemeinen Verstindnis nichts im Wege steht.

Vergleiche und Gleichnisse iiber physiologisclie
Eigenschaften

Uber die Konstitution von Kleinkindern
[17bg 9] Biinyadlani taze yapilmu§ ya3 divara befizer kim bal¢igdan ola.

"Thre Konstitution dhnelt einer frisch gebauten, feuchten Mauer, die aus Lehm ist.”
Uber eine der Membranen des Auges

[Slag,] Bir tabaga dahi, afia ‘ankebitiye dérler. [...] Sol degirmli]
Oriimgek evine befizer, yol yol, halga halga.
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"Eine weitere Schichte; sie nennen sie ‘ankebitiye [deriviert von
arab. ‘ankebut "Spinne"]. [...] Sie dhnelt jenem runden Spinnen-
gewebe, Linie um Linie, Kreis um Kreis."

Uber die Augenfarben

[51ay;.13] Amma goziifi reng[i] dord diirliidiir. Birine sevda dérler, siirme
gibi qaradur. Birine zerqa dérler, ol kettan ¢icegine befizer.

"Aber die Farben des Auges sind viererlei. Eine wird sevda [fem.
von arab. aswad "schwarz"] genannt, sie ist schwarz wie
Augenschminke. Eine wird zerqa [fem. von arab. azraq "blau,
himmelblau"] genannt, sie dhnelt jener [blauen] Leinblume."

Uber die zu den Augen fiihrenden Nerven

[48b4 7] Ol iki sifiir kim bir goze iner, birisiniifi gamu§ gibi i¢i bosdur,
birisiniifi agag gibi i¢i toludur. Ol iki sifiir kim i¢i boSdur, géze niir andan geliir.
Ol siiiir kim i€i toludur, andan bir quvvet geliir kim qabaglarin dilerse acar,
dilerse yapar.

"Jene zwei Nerven, die zu einem Auge heruntergehen - der eine

davon ist innen hohl wie ein Schilfrohr, der andere ist innen voll

wie ein Baum. Jene zwei [sic] Nerven, die innen hohl sind - das

Licht kommt zum Auge durch sie. Jener Nerv, der innen voll ist -

von ihm kommt eine Kraft, welche wenn sie wiinscht, die Lider

offnet, [und] wenn sie wiinscht, sie schlieBt."

Uber das Gehirn

[47b,.13] [Dimag] Sol bir aq qurtgagiza befizer kim orta yéri yogunga,
iki yam gayet inge. Qacan depreniirse bir bir yanina doner, bir bir yanina déner
[...][47by6.17] Ol dimaguii kim qurtgagiza befizediirler ba$1 ademiifi almindadur,
quyrug: efisesinde.

"[Das Gehirn] dhnelt jenem weiBen Wiirmchen, dessen Mitte

ziemlich dick, dessen zwei Enden?6 sehr diinn sind. Wann immer
es sich bewegt, dreht es sich einmal auf eine Seite, einmal auf die

26 Wertlich: Seiten.
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andere?’ Seite. [...] Der Kopf jenes Gehirns, das sie mit einem
Wiirmchen vergleichen, ist in der Stirne des Menschen, sein
Schwanz ist in seinem Nacken."

Uber die Beseitigung storender Korpersifte (Humore)

[25a,3.16) Hiltlar kim qiSin tofimisds, 1lan nige kim yér altinda tofimiSsa,
bahar oligaq qizar harekete geliir. Eger ol harekete geldiigi vaqt miishille am
depelemezse, yay fasl1] oligaq giiman tutmasun kim sogar ya 6ldiiriir ya bir
diirlii hastalq elemine ugradur.

"Die Korpersifte, die im Winter gefroren waren, so wie die
Schlange, die unter der Erde gefroren ist, erhitzen sich und
geraten in Bewegung, wenn es Friihling wird. Sollte er sie [die
storenden Korpersifte = die Schlange] nicht mit Abfiithrmittel
totschlagen, wenn jene in Bewegung geraten, soll er nicht daran
zweifeln, daB wenn es Sommer wird, sie beiBen oder téten oder
das Leid [irgend]einer Krankheit verursachen werden."

Gleichnisse iiber Verhaltensregeln

Uber die Wichtigkeit guter Luft

[20bs. 4] Zira [hava)] ‘Omriimiiziii mayesi gibidiir. Diikeli sebeblerden
¢oq gerekdiir. Eyle ohigaq, ihtiyat étmek, eyiisin aramaq gayet gerek. Her adem
démesiin kim "Ben muhkem mizagluyin, bafia havadan ne qadar eser ola"
deyiib gaflet gurtinna garra olmasun. Zira ¢oq vaqi‘ olmusdur ¢uqal geyiib 1515
urinanlar bir sehl ¢uqal deliiginden bir begenilmediik oqila helak oldugi. Bu
diinya bir ma‘reke-gahdur. Perhiz étmek, yaramaz nesnelerden saqmmag [sic],
gereklii nesneleri iSlemek, ¢uqal, 151q geyiib qalqan getiirmekdiir. Sayruhq
diiSmendiir; sabirsuzliq, hirs, tama‘, perhiz etmemek ol diiSmeniifi silahidur,
Cerisidiir. Ol sayruliq diiSmeni seniifile dayim muqabil durmi$dur. Fiirsat
gozler. Sen andan gafil oligaq, ola kim ol i‘tibar étmediigiifi hava bir nefesde
$ol oq gibi saghguii cugahm yirta, sen[i] ‘ilag étmege ériirmeye, helik eyleye.

"Denn sie [die Luft] ist sozusagen das Wesentlichste unseres

Lebens. Sie ist aus samtlichen Griinden sehr notwendig. Wenn

27 Wertlich: eine.
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dem so ist, ist es duBerst notwendig, vorsichtig zu sein [und] die
gute [Art Luft] zu suchen. Der?8 Mensch soll nicht sagen ‘Ich
habe eine starke Konstitution, was soll mir die Luft schon antun!’
und sich in der Verblendung des Leichtsinns tiuschen. Denn es ist
oft passiert, daB diejenigen, die Harnische anzogen und Helme
aufsetzten, von einem verachteten Pfeil durch ein leichtdurch-
dringbares Loch im Harnisch umgebracht wurden. Diese Welt ist
ein Schlachtfeld. Enthaltsam sein, sich vor schidlichen Dingen
hiiten, notwendige Sachen tun ist [gleich wie] Harnisch und Helm
anlegen und einen Schild tragen. Die Krankheit ist der Feind;
Ungeduld, Gier, Habsucht, Unenthaltsamkeit sind die Waffen,
die Soldaten jenes Feindes. Jener Krankheitsfeind ist dir stets
gegeniiber gestanden. Er trachtet auf eine Gelegenheit. Wenn du
nicht vor ihm auf der Hut bist, ist es moglich, daB jene Luft, der
du nicht Achtung schenkst, wie jener [besagte] Pfeil den Harnisch
deiner Gesundheit in einem Atemzug zerreiBit, dich nicht zur
Heilung gelangen 148t [und] umbringt."

Uber generelle MiBigkeit in der Jugendzeit

[18a,4.17; 18bg.15] Fi I-giimle yigit kiSi hifz-1 sihhat-Gilin her diirlii
nesneniiii haddinden ge¢mek étmemek [sic] gerek zira gurriS vaqtidiir, tabi‘at
serkes oldug vaqtdiir. Dayim yigitlik atinufi gemin yigadurmaq gerek, ifien
dah: dizgin uzatmamaq yégdiir. [...][18bg] Bir kiSiniifi kim bir qa¢ pare altum
ola iceriiden iCerii saqlar, "Telef olmasun, sermayemdiir" dér. Ol kiSi kim
bilmez yigitlik gevher[i] ‘6mriniifi sermayesidiir pila degmez nesnelere ¢iiridiir,
telef eyler, diriga kim sofira ¢oq peSiman olisar illa fayide bulmayisar zira
saqinmaq her nesneyi elde iken gerek. ‘Aqil ne dédiigiimi afilar veli ahmagq

taiilar wa-llahu a'lamu bi-s-sawab.

"Mit einem Worte, es ist notwendig, daB der junge Mensch die
Grenzen jeglicher Sachen wegen der Bewahrung der Gesundheit
nicht iiberschreitet, denn es ist die Zeit der Vitalitit, die Zeit, in
der die Natur aufsissig ist. Es ist immer notwendig, die Kandare
des Pferdes der Jugend gespannt zu halten, und es ist besser, die
Ziigel nicht allzu locker zu lassen. [...] Eine Person, die einige
Stiicke Gold hat. bewahrt sie wohlbehiitet [und] sagt: ‘Sie sollen

28

Text: Jeder.
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nicht verschwendet werden, sie sind mein Kapital’. Jene Person,
die nicht weiB, daB das Juwel der Jugend das Kapital seines
Lebens ist, es fiir Sachen vergeudet, die keinen Groschen wert
sind, es verschwendet, wird es spiter leider sehr bereuen, ohne
daB das ihm hilft, denn es ist notwendig, jede Sache zu schiitzen,
withrend man sie in den Handen hat. Der Verniinftige versteht,
was ich meine, aber der Dumme staunt [nur dariiber] und Gott
kennt das Richtige am besten!"

Uber den Schaden von UnmiBigkeit (im sexuellen Bereich)

[45bg.17] Meseli anuii Sufia befizer kim qarn1 agmadin, hirsindan gézine
her neniifi gibi yéyegek goriniirse kisesinden ag¢asin vére, satun ala, istihasuz,
lezzetsiiz yéye. Am biraga, bir daln ala. Aldugina aldugindan sofira pesimin
ola, biraga, illa hirs: qgomaya garSu, aldura. Na-gah bir giin kise bosala. Qarm
aga, anga muvafiq §1da gére amma birisin almaga kisede nesne bulmiya [sic].
Bu gez aghqdan dirig-1la qala. Hirs u tama‘ gozini nesne toldurmaz. Hargi
sermayeden édigek quvvet kisesi tiz bosalur. Giin [sic] za‘ifliq [sic] yiiki
kiSiniifi {izerine diiSe, degme vaqt anufi alindan kimse qurtilmaz. Yol iraqdur,
quvvet azugn telef eylememek gerek wa-llahu a‘lam.

"Das ist vergleichbar mit jemanden, der ohne hungrig zu sein, aus
[purer] Gier auf alles, was ihm auf irgendeine Weise eBbar
erscheint, seine Aspern aus seinem Geldbeutel hergibt, es kauft
[und] ohne Appetit, ohne GenuB ifit. Das weglegt [und] wiederum
etwas kauft. Es bereut, es gekauft zu haben, nachdem er es
gekauft hat [und] es weglegt, es sei denn seine Gier widersetzt
sich dem nicht [und] bringt ihn dazu, [neuerlich] zu kaufen. Eines
Tages ist sein Beutel plotzlich leer. Er bekommt Hunger, sieht so
viele geeignete Lebensmittel, findet aber im Geldbeutel nichts, um
eines davon zu kaufen. Da bleibt er in Qualen aus Hunger. Das
Auge der Gier und Habsucht ist unersittlich. Wenn man die
Ausgaben aus dem Kapital bestreitet, leert sich der Kriiftebeutel
schnell. Hat die Last der Schwiiche einen [einmal] befallen, kana
keiner sich so bald davon befreien. Der Weg ist lang, man soll
den Vorrat der Stirke nicht vergeuden - Allah weiB es am besten!"
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Uber den Schaden von Enthaltsamkeit (im sexuellen Bereich)

[44b;.5] Adem kim sag ola her giin yéye i¢e meseldiir. Bir tuluga giinde
i¢ine bir gicirek qabla nesne goyasin. Ciin-kim her giin giri yiiriir [yoriir]??, ol
gadar kim girdi bir diirli sebeble yine ¢igmazsa bir ziyan eyler gabina ya
gendiiye.

"Dies ist vergleichbar mit einem gesunden Menschen, der jeden
Tag iBt und trinkt. Du magst jeden Tag mit einem ziemlich kleinen
Behalter etwas in einen Ledersack hineintun. Da es jeden Tag
hineingeht, wird es seinem Behilter oder sich selbst schaden,
wenn nicht so viel, wie hineingegangen ist, durch irgendein Mittel
wieder herauskommt."

Uber das Bezwingen der triebhaften Seele3?

[4by;-5b4]3! Bu araligda beniim haliimiifi [Sa]32 meseli Sol bir avgiya
dondi kim bir itiifi boynina bir ib [sic] daqmusds, bir ugin ipiifi eline sarup [sic]
giderdi, Sol timize kim bir tavSan ya bir geyik ¢iqa, itini sali-vére, ol ganveri
tutarsa vara evinde tena‘‘um eyleye. Meger ol yol kenarinda bir derifi quy1
var-idi. Eskiden qalmis, i§lemez, agzim otlar, dikenler beliisiiz eylemis;
ortmis. Bir kdrban gecerken arada birisiniifi bir tavari helik olmus.
Siirimisler,33 quyinuii ol harqina biragmuslar kim yoldan ragdur. Ol gifeye
dilkii, Sagal iiSmi§ yér-iken nd-gah - avgmufi gozi wraq yerler gozler - bu
quyinufi bérii tarafina &iqa-geldi. It bagds, bir semiiz gévde gordi kim dilkii,
Sagal iSmi§ yer. Hirs: galib olmi§dur, gotiirdi gendbzini ol guyudan asiru
atdi, avgiy1 ol quyinuii {izerine atdan yiqdi. Avgnuii bir ayag: iizengiide
qaldi. It &eker ol gifeye varmaga, at ‘azm éder qgaémaga. Avgmufi eger ayagi
iizengiiden ¢iqarsa ol quyuya ucar, helak olur. Eger it siirirse34 - quvvetlii
atdur - pare pare olur.

29 Cf. Adamovié: Konjugationsgeschichte der tiirkischen Sprache, p. 319.

30 Der gleichzeitige Gebrauch von quyr und quyn wird in der Transkription durch Fettdruck
hervorgehoben. '

31 Am Ende der Einleitung, die den beabsichtigten Umfang und Inhalt der Arbeit bekannt
gibt. '

32 Beginnt mit der Wiederholung von haliimii.

33 So vokalisiert.

34 S0 vokalisiert.
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Ben dahi heman angilayin nefsiim itini hevamuifi hevesi iplerile baglayub
bir ugmi goiliim eline tolaSdurmiSdum, hirsum arzilanm avlamag-ic¢iin kim
tiil-1 emel evinde gafletle tena‘‘um qilam. US [5b] za'f dikenleriniifi tizerine
‘smriim atindan yiqildum, §8yle kim iizengiisinde angaq ayagum qald:. Sol
halde usbu kitabi bu miqdara getiiri bildiim. Umiziim oldur kim bir miibarek
du‘alu ademiniifi miitala‘asina érise in §a'a llahu ta‘ala. Bu niyetiim sebeb ola ol
nefs iti siirimedin33, ayagum ‘6mriim atinufi iizengiisinde-yiken tevbe bitag ol
heva hevesiniifi iplerin gofilim elinden kesmi§ ola. Yiiziim bu gifeniifi
murdarma bula§madan ihlasum halas olmaga sebeb ola in §a'a llahu ta'ala, amin
ya Rabba l-‘alamin. .

"Zum Gleichnis meines Zustands in dieser Zeit wurde der jenes
Jagers, der um den Hals eines Hundes eine Leine angelegt hatte
[und] ein Ende der Leine um die Hand wickelnd losgegangen war
in der Hoffnung, daB ein Hase oder ein anderes Tier36 erscheine,
er seinen Hund schnell loslasse, [und] sollte er jenes Tier fangen,
nach Hause gehe und es genieBe. Zufilligerweise gab es einen
tiefen Brunnen am Rande jenes Weges. Er war aus friilheren
Zeiten stehengeblieben, war nicht [mehr] zu gebrauchen, Griser
und Domnen hatten seine Offnung bedeckt [und] unkennbar
gemacht. Eine Karawane zog gerade vorbei, da verendete das
Schaf eines von ihnen. Sie zogen es auf dem Boden entlang [und]
warfen es in jenen Brunnengraben, der fern vom Weg war.
Wihrend Fiichse und Schakale sich um das Aas geschart hatten
und es fraBen, kam er plétzlich ganz unerwarteterweise - [denn]
die Augen des Jdgers spihen nach fernen [nicht nahen] Orten - zur
naherliegenden Seite dieses Brunnens. Der Hund schaute hin und
sah ein fettes Aas, das zusammengescharte Fiichse und Schakale
fraBen. Seine Gier besiegte ihn, er warf sich jenseits des
Brunnens [und] den Jiger stiirzte er vom Pferd auf den Brunnen.
[Aber] ein FuB des Jigers blieb im Steigbiigel hingen. Der Hund
zieht [nun] an, um zu jenem Aas zu gelangen, das Pferd strengt
sich an zu fliehen. Wenn der FuB des Jagers sich vom Steigbiigel
befreit, fliegt er in jenen Brunnen hinein und kommt um. Wenn
[aber sein FuB sich vom Steigbiigel nicht befreit und] der Hund

35 So vokalisiert. .
36 cf.xu yiizylldan beri Tiirkiye Tiirkgesiyle yazilmig kitaplardan toplanan tantklartyla
Tarama Sézliigii, 111, Ankara 1967, p. 1678.
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ihn weiterschleift - es ist ein starkes [zu fliehen versuchendes]
Pferd - wird er in Stiicke gerissen.

Auch ich habe so wie er den Hund meiner triebhaften Seele mit
den Leinen meiner Liebeslust angebunden und ein Ende davon um
die Hand meines Herzens gewickelt, damit ich meine heif}
begehrten Geliiste erjage, um sie im Haus der endlosen Wiinsche
leichtsinnig zu genieBen. So bin ich von meinem Lebenspferd
derart auf die Dornen meiner37 Schwiichen gestiirzt, daB nur mein
FuB im38 Steigbiigel hingengeblieben ist. In diesem Zustand habe
ich dieses Buch nur so weit bringen kénnen. Meine Hoffnung ist,
daB es zum Studium [in die Hidnde] eines Menschen mit
gesegneten Bittgebeten gelangt, so Gott - unendlich erhaben ist
Er! - es will. Dieser mein Vorsatz moge bewirken, daB ehe jener
Hund der triebhaften Seele [mich] weiterschleift, wihrend mein
FuB [noch] im Steigbiigel meines Lebenspferdes hingt, das
Messer der Reue die Leinen jener Liebeslust aus der Hand meines
Herzens abschneidet. Mége meine Aufrichtigkeit der Grund fiir
meine Rettung sein, bevor mein Gesicht mit dem Schmutz dieses
Aases besudelt wird, so Gott - unendlich erhaben ist Er! - es will.
Amen, o Herr der Weltbewohner!"

Parabelhafte Geschichte zur Warnung vor ignoranten #rzten

Dies ist die einzige Geschichte im Werk, der folgender Vergleich iiber
dumme Patienten unmittelbar vorausgeht:

[25byo.16) Tabib-i gahil eger haqq iSlerse dah isletmemek gerek, zira
miqdarin bilmez her i§iifi, maqamin bilmez, vaqtinden3?, ne qadar gerekdi-
ginden [sic]40. Her mizaga §ahildiir. Tasarrufa giigi yétmez. Bir niishada ne
goriirse, ya bir agizdan ne iSidiirse am iSler. Eblehdiir, belkim deliidiir ol kisi
kim gend6zini bir hengamegi elinden ot i¢mekle hastaliq elinden alam sanur,
bilmez kim rengine dahi reng gatar. Meselde Sol kiSiye befizer kim yiikin
gotiirimez agirhgindan, iistine birez dahi yigar.

37 Text: der.

38 Text: in seinem.

39 Gebrauch des Ablativs in der Bedeutung des Akkusativs.
40 Gebrauch des Ablativs in der Bedeutung des Akkusativs.
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"Einen ignoranten Arzt soll man nicht werken lassen, auch wenn
er korrekt arbeitet, denn er kennt nicht das [richtige] MaB jeder
Handlung, weiB nicht ihren [richtigen] Platz, ihre [richtige] Zeit
[und] wie sehr sie notig ist. Er ist jeder Naturanlage fremd. Sein
Konnen reicht nicht zum Praktizieren aus. Er tut, was [immer] er
in [irgend]einem Rezept sieht oder was [immer] er aus
[irgend]einem Munde hort. Derjenige der glaubt, sich aus dem
Griff einer Krankheit zu retten, indem er aus der Hand eines
Marktschreiers Heilmittel trinkt, ist dumm, [ja] vielleicht sogar
verriickt; er weiB nicht, daB er seinem Leiden noch mehr Leiden
hinzufiigt. Er ist vergleichbar mit einer Person, die ihre Last nicht
tragen kann, weil sie so schwer ist, und [trotzdem] noch ein
wenig mehr [Last] auf sich lddt."

Die Geschichte

[25b,4-26b,4] Hikayet: Meger bir yolg: bir karvin-saraya éri§di. Azmi§
at1 dofimu$, uyqus: gelmi§, qondi. AhSam olmisdi. Gordi bir qag dah [26a]
adem gonmuslar, atlarin baglamiSlar. Bu dahi atim bir bugaga iletdi, bagladi.
Uyqus: geliib ‘agiz olub-dururdi. Atinufi tobrasinda iki gégelik yém
getiirmiddi. Ogine gelmedi kim iki gégelikdiir. Yiigenin aldi, basina tobray:
asdi, geldi, uyumege [sic] meSgiil oldi. Ol evvel qonanlarufi birisiniifi arpasi
yog-1di. Tun geldi, gendii atinufi tobrasin gotiirdi, vardi, ol atufi tobrasin aldi,
arpasin gendii ati tobrasina qoydi. Ol tobrada sehlge arpa qodi, bir iki avug

- gadarn. Geldi atina daq: [sic] vérdi, yatdi. érte oldi, her biri bir yafia kim
yollari-d1 gitdiler. Ol atinufi arpasin alduqlan kisi sand1 kim arpay1 ati yédi.
Turdi, tobrasin aldi, yiikin yiikletdi, gitdi. Yol uzag-idi. Ol 1ssuzhigda at gége
yém yémediiginden ol menzile varmadan yorildi. Issi indi, siirmeg-iile [sic],
zahmetle, ahSama degin bir kéye érisdi. Bir Tiirkiifi evi 6fiine atin baglad,
hegibesin indiirdi, yanina qodi. Tasavvurinda budur kim ati arpay: oq yédi,
arpa tutdi. Ev issine bu veghle sdylerdi kim arpay: ¢oq veérdiim gége, bu giin
ytirimediigi [y6rimediigi] arpa tutdugi-¢lindiir dér-iken - eviifi ardindan geli-
yiiriirdi [-ydriirdi] - bir Tiirk na-gah isitdi. Tolandi, qatlarina geldi. Gendézin
gafil qilub eydiir: "Bu at nold: ki hig deprenmez."

Issi eydiir: "Yonldi, bilmezin sebebin."
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Giildi ol [26b] Tiirk [...]4!, bu yanina, ol yanmna gegdi. Eydiir: "Arpa
tutmid. Yeémini ¢oq vérmissin."

At issi zann éderdi, bu gez yaqin sandi, Tiirkiifi s6zine inandi. Bilmez ki
gendiiden iSitdiigi haberdiir. I‘tiqad §6yle baglad: ol Tiirke ki bilirmis. Déndi,
‘ilagin sorar. Eydiir: "‘Ageb neyleyeyin bu atuma?" dér.

Tiirk eydiir: "Yém vérme. Eyerin al, sovuga bagla."

Eyerin aldi, sovuga baglayn*? qodi. At miskin, ag, azm§, qizmis-iken
na-gah yalingagla sovuga turdi. Sovuq geddi, biiziildi, 6ldi.

Gahil tabib dahi hastanufi sézinden bir fasid hayal éder ya gendii batl
zannindan qopan fikrine i‘timad eyler, bilmez hagq-muidur, batil-mudur. ‘Amel
muhalif diiSer. Eger bir nigesi tu§ geliirse, bir nigesi hata eyler. Belki ekseri
mubalif diiSer, ya oldiiriir ya bir dahi biiyiik hastaliq qazasma dahi ugradur,
$oyle kim qurtilmasi miiskil olur. Simdiki tabiblenenlerde 3efqat yoq kim
esirgeye, miisliimanlq eyleye, bilmediigin islemeye. Tama’, hirs - na‘fizu bi-
llah - ¢iin gehlle bir kiSide yoldas ola, ol vilayete dah1 harami, yag1 gerekmez,
ol yeter girmaga.

"Geschichte: Da erreichte ein Reisender eine Karawanserei. Sein
iiberanstrengtes Pferd war durchfroren. Er war schlifrig [und]
stieg ab. Es war Abend geworden. Er sah, daB noch einige
weitere Minner abgestiegen waren und ihre Pferde angebunden
hatten. Auch er fiihrte sein Pferd in eine Ecke [und] band es an.
Er war schldfrig und erschopft. Im [Futter]sack seines Pferdes
hatte er Futter fiir zwei Nichte mitgebracht. Er dachte nicht daran,
daB es fiir zwei Néchte gemeint war. Er nahm seinen Zaum ab,
" hingte ihm den [Futter]sack um den Kopf, kam [hinein und]
schickte sich an zu schlafen. Einer von denen, die vor ihm
abgestiegen waren, hatte keine Gerste. Dieser43 stand auf und
nahm den [Futter]sack seines Pferdes, ging [dann] hin und nahm
den [Futter]sack jenes [anderen] Pferdes [und] tat dessen Gerste
in den [Futter]sack seines eigenen Pferdes. Er lieB in jenem
[Futter]sack [nur] wenig Gerste, so an die ein, zwei Handvoll. Er

41 26b|: ‘é-y-ré f-é-s-yé ; in Sehsuvaroglus Edition : herifcisi.
42 Plene geschrieben.
43 Text: er.
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kam, gab [davon] auch seinem Pferde [und] legte sich hin. Der
néichste Tag kam [und] jeder von ihnen ging seines Weges. Die
Person, dessen Pferdes Gerste man weggenommen hatte, nahm
an, daB sein Pferd die Gerste gefressen hatte. Er stand auf, nahm
seinen [Futter]sack ab, lieB seine Last aufladen [und] ging fort. Es
war ein langer Weg. In dieser Eindde wurde das Pferd miide,
bevor sie zu jener [ndchsten] Reisestation gelangt waren, weil es
in der Nacht kein Futter gefressen hatte. Sein Besitzer stieg ab
[und] durch Ziehen, mit Miihe und Not, erreichte er bis am Abend
ein Dorf. Er band sein Pferd vor dem Haus eines Tiirken an,
nahm seine Pferdetasche ab [und] stellte sie neben sich hin. Er
war der Meinung, daB sein Pferd zuviel Gerste gefressen hatte
[und] die Gerste ihm nicht wohl getan hatte. Dem Hausbesitzer
sprach er davon in der Weise, daB er ihm in der Nacht zuviel
Gerste gegeben habe und die Gersteniiberfiitterung der Grund sei,
warum es heute nicht [gut] gegangen war. Plotzlich horte dies ein
Tiirke, der gerade von hinter dem Haus kam. Er kam herum zu
ihnen. Er stellt sich ahnungslos [und] sagt: “Was ist denn los, da§
dieses Pferd sich iiberhaupt nicht rithrt?’

Sein Besitzer antwortet: ‘Es ist miide geworden, ich weil den
Grund dafiir nicht.’

Jener tiirkische [...] lachte, ging auf diese Seite, auf jene Seite
von ihm. Er sagt: iEs hat eine Gersteniiberfiitterung. Du hast ihm
zuviel Futter gegeben.’

Der Pferdebesitzer hatte eine Vermutung gehabt. Nun dachte er,

sie sei die Wahrheit. Er glaubte, was der Tiirke sagte. Er weiB ja

nicht, daB es die Nachricht ist, die dieser** von ihm selbst gehort
hat. Er glaubte, der Tiirke wubBte es [genau]. Er drehte sich um
[und] fragt [nun] nach dessen Heilmittel. Er spricht: “Was soll ich
denn mit meinem Pferd machen?’ sagt er.

Der Tiirke sagt: ‘Gib ihm kein Futter. Nimm ihm den Sattel ab
[und] binde ihn in der Kilte an.’

Er nahm ihm den Sattel ab [und] band ihn in der Kilte an. Das
Pferd stand plotzlich nackt in der Kilte, als es miide, hungrig,

44

Text: er.
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harf, her harfde ni¢e ma‘na kim bir ma“
i46 selasede ‘am qildi.
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aufgereizt und erhitzt war. Es erkiltete sich, kriimmte sich
zusammen [und] starb.

Auch der ignorante Arzt baut sich aus den Worten des Kranken
ein falsches Phantasiegebilde auf, oder [aber] er vertraut seiner
Idee, die seiner eigenen falschen Vermutung entspringt [und]
weiB nicht, ob diese richtig ist oder falsch. Die Behandlung fallt
[dann] kontrir aus. Wenn manche zufillig das Richtige tun, so
machen viele Fehler. Vielleicht [sogar] fillt die Behandlung bei
den meisten falsch aus, entweder verursacht sie den Tod oder
bringt das Ungliick einer noch gréBeren Krankheit mit sich, so
daB es schwierig ist, sie [wieder] los zu werden. Die heutigen
Mbochtegerneidrzte besitzen kein Feingefiihl, um einen zu
verschonen, wie richtige Muslime zu handeln, nicht Sachen zu
tun, in denen sie sich nicht auskennen. Wenn Gier [und]
Habsucht - wir suchen Zuflucht bei Gott [davor]! - Weggefihrten
von Ignoranz im [Herzen eines] Menschen sind, dann braucht
jene Provinz keine Riduber, keine Feinde, das reicht zur
Vemnichtung !4

AuBerdem enthidlt das Werk auch folgendes Gleichnis iiber

die Schépfung:

[1bso] [Allah] Alt yiizlii miidevver Sehr yaratdi. Toquz tabaga gal‘e
i¢inde yeédi dosek dosedi. Ustinde dord anadan yédi atadan iig oglan viigide
getiirdi. Sol agagdan yémi3 yérler kim on iki [-k-h] budaqda iig yiiz altrm§ bés
yabrag: var. Her yabragmuii iki ['é-k-yé] yiizinde yigirmi dort satir yazd, bir
yiizin giimiisle bir yiizin demiir-ile. Her satirinda nice kelime, her kelimede nice
nadan quvvet-i tabi‘lyi [sic] ol mevalid-

"Er [Gott] schuf eine sechsseitige, sich drehende Stadt. In eine
neunstdckige Burg breitete Er sieben Liegestitten aus. Auf diesen
brachte Er von vier Miittern und sieben Vitern drei Kinder ins
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Cf. zu diesem Themenkreis Ulrich Marzolph: Arabia ridens: Die humoristische
Kurzprosa der friihen adab-Literatur im internationalen Traditionsgeflecht, Bd. 2:

Material, Frankfurt/Main 1992, p. 224, Nr. 1010: "Ein Maler wird Arzt: Bei dem neuen

Beruf deckt das Grab die “Kunstfehler’ zu!".
1bg: mit kesre unter dem dal.
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Dasein. Sie essen Friichte von jenem Baum, der an zwolf Asten
365 Blitter hat. Auf den zwei Seiten jedes seiner Blitter schrieb
Er 24 Zeilen, eine Seite in Silber und eine in Eisen. In jeder Zeile
sind viele Worter, in jedem Wort viele Buchstaben, in jedem
Buchstaben viele Sinngehalte, und Er bewirkte, daB aus einem
Sinngehalt die natiirliche Kraft sich in jenen drei Kindern
ausbreitete."

Esref bin Mehemmed beniitzt in seinem Gleichnis iiber die Schépfung
Ausdri.cke - die neunsttckige Burg, die vier Miitter, die sieben Viiter, etc. -, die
in der islamischen Kosmologie allgemein bekannt sind.

Die "sechsseitige sich drehende Stadt" bezieht sich auf die vier
Himmelsrichtungen sowie die Richtungen oben und unten, und versinnbildlicht
die rdumliche Welt.

Die "neunstdckige Burg" steht fiir die neun Himmelssphiren. Diese
beinhalten auch die sieben Planetensphiren, welche die "sieben Liegestitten"
des Gleichnisses sind.

Unter den "vier Miittern" sind die vier Elemente (Luft, Feuer, Wasser und
Erde) zu verstehen, wihrend die "sieben Viter" fiir die sieben mit bloBem Auge
sichtbaren beweglichen Himmelsk&rper (Sonne und Mond und die Planeten
Saturn, Jupiter, Mars, Venus, Merkur) stehen. Aus der Verbindung der Miitter
mit den Viitern gehen das Mineralien-, Pflanzen- und Tierreich als deren "drei
Kinder" hervor.

Der "Baum" ist der Lebensbaum. Dessen "zwolf Aste" sind die Monate
des Jahres. Die "365 Blitter" sind die Tage des Jahres, die "zwei Seiten des
Blattes" sind Tag und Nacht. Die "24 Zeilen" sind die Stunden. Die "in Eisen
geschriebene Seite" entspricht den Tagesstunden, die "in Silber geschriebene
Seite" den Nachtstunden. Die "Worter" sind die Minuten und die "Buchstaben"
die Augenblicke. Jeder Augenblick ist der Triiger vieler Sinngehalte (ma ‘na).
Und Gott bewirkte durch einen Sinngehalt eines Augenblicks, daB die
Lebenskraft - die Kraft, die zur natiirlichen Reife fiihrt - sich in der Schépfung
ausbreite.
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SchluBbemerkungen

Esref bin Mehemmed untermauert mit illustrierenden Gleichnissen
Ratschldge zur Fiihrung eines gesunden und moralischen Lebenswandels.
Dabei ist er seinem Vorhaben, sich klar verstindlich auszudriicken, auch in
seinem Veranschaulichungsmaterial treu geblieben. Die Tatsache, dafl die
Vergleiche und Gleichnisse zumindest zum Teil iibernommene sind, macht den
Text familiéirer und leichter verstéindlich. Ubernommene Vergleiche sind z.B.
folgende:

Betr. eine der Membranen des Auges: Der Vergleich mit einem Spinnen-
gewebe liegt bereits im Gebrauch des arabischen Grundworts ‘ankebiit
"Spinne" vor. Daher kann hier nicht die Rede von einem originellen Einfall
sein.

Betr. das Gehim: Da er beiizediirler "sie vergleichen" sagt, ist es klar, daB
der Vergleich nicht von ihm stammt.

Betr. die Beseitigung storender Korpersifte: Diese Passage wird durch
die Worte Galiniis eydiir "Galen sagt" (25ag) eingeleitet; kurz darauf folgt eydiir
“er sagt" (25a,3), was sich wohl ebenfalls auf Galen (geb. um 130) beziehen
diirfte. Also ist dies ein "Zitat".

Bei dem Gleichnis von der Schopfung des Universums kann der Autor
kaum Anspruch auf Originalitit erheben. Die Komponenten des langen Gleich-
nisses iiber das Bezwingen der triebhaften Seele sind auch althergebrachte.

Diese Bereitschaft, schon Bekanntes zu verwenden, statt sich auf eigene
originelle Einfille zu beschrinken, macht es wahrscheinlicher, daB die
Geschichte zur Veranschaulichung der Warnung gegen ignorante Arzte bereits
zum populdren Erzidhlgut gehorte. Jedenfalls sind das Milieu und die Handlung,
- die Sprache und der Stil dieser Geschichte volkstiimlich und daher duBerst
geeignet, diese Warnung dem Volke einpridgsam ans Herz zu legen.

Somit 148t sich abschlieBend feststellen, daB dem Autor, wenngleich er
keine besondere inhaltliche Originalitét fiir sich beanspruchen kann, eine
anschauliche und die zeitgendssische Leser- und Horerschaft ohne Zweifel
ansprechende Darbietung eines medizinisch-moralischen Stoffes gelungen ist.



